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Nordrhein-Westfälische Meisterschaften lange Strecken der Masters

Teilnehmer Jg. M/F DSV-Id WkNr Strecke Meldezeit
Henrike Maren Schroeder 2005 W 359065 11 800 F 11:00,63

9 200 R 02:55,32
Herbert Jonas 1961 M 469509 11 800 F 15:31,67
Olaf Schroeder 1971 M 433315 6 200 B 03:44,53

12 1500 F 25:43,78
Simon Valdor 2000 M 259811 6 200 B 02:49,60
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